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性激素激发试验
小儿遗传代谢内分泌科



操作步骤:

注意事项：
戈那瑞林易过敏，实验时应严格检测生命体征



（1）青春期前或发育较早期儿童呈弱反应，峰值和基础值之比增高<3倍

（2）性早熟儿童免疫化学发光法测LH峰值>5U/L，LH：FSH>0.6，或放射免疫法测定LH

峰值>12U/L女)，>26U/L（男），LH：FSH>0.66~1，若LH>8U/L，峰值提前到15-30min，有

中枢性性早熟诊断意义。

（3）特发性促性腺激素减少性功能减退症，因病变是下丘脑缺乏GnRH分泌，GnRH刺

激后LH反应峰值为基础值的1-5倍不等，峰值多出现在60-120min，峰值<2.8U/L，FSH峰

值<3.7U/L

（4）体质性青春期延迟患者，LH反应与青春期前儿童相似

（5）原发性性腺功能降低者，LH基础值远远高于正常人，GnRH刺激后峰值虽可升高，

但只增加3倍左右。
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