取卵术后注意事项
尊敬的病员同志，取卵术后您应该注意以下几点：
1.取卵术后3天看胚胎结果（如1月1日取卵，则1月4日看胚胎结果）。当天8:00之前双方到院且携带双方就诊卡、双方结婚证、双方身份证、取卵术后用药单。女方凭借取卵术后用药单在B超室行B 超。
2.请保持电话通畅，胚胎培养过程中若有特殊情况我们会及时与您电话沟通。
3.休息及活动：取卵术后正常的日常活动不受影响，避免重体力劳动，不做剧烈运动;适当休息，保持心情愉快。
4.饮食：正常饮食，少食生冷、辛辣食物;合理膳食，避免腹泻及便秘。
5.清洁卫生：保持外阴清洁，可淋浴，禁同房、盆浴。
6.用药：严格按照医嘱用药。
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早晨8:00前夫妇双方到9楼生殖中心候诊大厅
（带双方身份证、双方结婚证、女方就诊卡、取卵术后用药单）
行B超后，在候诊大厅等候
医生交代胚胎情况，签字开药后缴费，缴费单交护士处
女方带上手腕带等候手术，家属1楼药房取药
女方入手术室（只带双方身份证），家属大厅等候
术毕，观察室休息
家属至观察室陪同女方离院






