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中共四川省纪委驻卫生厅纪检组 

四川省监察厅驻卫生厅监察室                 2014年 1月14日
有福不可享尽 

    在一些家庭，智叟会劝儿孙“有福不可享尽”，过得去就行。但人们对这个道理的醒悟，往往是在见事乃至经事之后。至于力行者，则更不知有几。

　　“月满则亏，水满则溢”，世事人情亦有盛极必衰、否极泰来之理。遍翻史册，所谓“君子之泽，五世而斩”，“一代苦二代富，三代吃花酒，四代穿破裤，五代宿街头”的现象更是屡见不鲜。有人曾对清代“同治中兴”将帅的后裔作过调查，结果发现，大多数家庭从儿女一辈起便坐享其福，到了孙辈曾孙辈，吃喝嫖赌抽大烟、游手好闲几成通病，以至潦倒沦落，家业隳颓。

　　“奢靡之始，危亡之渐”。过度享乐之害，就在于使人意志消沉、信念动摇，情趣低俗、玩物丧志，在享尽其福中往往把自己玩完。晋王李存勖即位之初，负矢前驱，南征北战，建立了后唐。此后却骄于骤胜，逸于居安，忘栉沐之艰难，徇色禽之荒乐，以至“身死国灭，为天下笑”。跨越了享福的合理界限，走上了享乐的歧路，忧劳兴国、逸豫亡身的转变就会如此迅疾。

　　然而，对于一些人来说，虽然懂得过度享乐之害，却往往身在福中而不知其福已多。有的比享受比谁都内行，“为儿女谋钱财”比谁都积极。有的奉行“花自常开、月自常圆”，觉得自己什么都能搞定，根本不思考为了谁、我是谁。有的奉行“当官是暂时的，做人是永久的”，有权就要用到极致，根本不顾忌物议纷纷。有的奉行“人生得意须尽欢”，刚提拔就要换房、换车，晚一天，差一平方米，少零点一的排量都不行，根本不考虑谦抑退让。

　　现在条件比过去好了，要求都去过清教徒、苦行僧般的生活，也是走极端。但是，如果眼里只有个人利益，过分在乎票子、房子、车子、位子，那就是一种危险的倾向。“物生而有嗜欲，好盈而忘阙”。享受的需求来自于个人欲望，如果不加节制，就会无限膨胀。内心有“福不可享尽”的自警自省，懂得节制欲望，方能在金钱面前不动心，在美色面前收心，在权力面前敬畏，在荣誉面前清醒。

　　“福若受尽缘必孤”，对于党员干部来说，这个“缘”，就是人心。享乐主义盛行，奢靡之风盛劲，只会招来群众冷眼、白眼，最终失去人心。没有人会信任和支持这样的干部。王伯祥有句名言：“有时想起来是有点吃亏，但是共产党员就应该在关键时候吃点亏，换得全体老百姓过好日子还是值得的。”身为党员干部，不仅应当有“福不可享尽”的自警，更应当有“吃亏是福”的境界。

　　毛泽东同志在《井冈山的斗争》中，曾这样描述红军艰难困苦的生活：“现在全军五千人的冬衣，有了棉花，还缺少布。这样冷了，许多士兵还是穿两层单衣。好在苦惯了。而且什么人都是一样苦”。无论什么时候，无论在什么样的条件下，这种与群众一块苦、一块干、一块过的精神不能丢。忘却了、丢弃了，我们就失去了不可战胜的力量。

（通过卫生厅办公OA系统发至厅局机关各处室、厅直各单位、市州卫生局，科学城卫生局，中央在川医疗卫生单位）

送：省纪委，省监察厅，省直工委，省直纪工委，驻国家卫计委纪检组

监察局，厅领导。

  发：厅机关各处室，厅直各单位领导班子成员，省中医管理局及直属单

位领导班子成员，各市州卫生局，科学城卫生局，中央在川医疗卫

生单位。
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