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妈妈，放心！

编者按：[一滴水可以折射太阳；一个家庭可以见证社会变迁。中央出台八项规定后，对社会产生了重大影响，也直接影响到社会每个人的家庭生活。陈诗雅小朋友的文章，让人感受到身边的变化、社会的进步、家庭的幸福……]

　　

在家里，妈妈有两件事总放不下心，一是我的学习成绩忽上忽下，二是爸爸经常在外喝酒。

爸爸在机关工作，在我的记忆中，他很少回家吃饭，家里从来都只洗两双筷子、两只碗。他总是大半夜回来，面红耳赤，鞋也不脱就倒在沙发上。妈妈暗自生气，可工作上的应酬她又管不得。

爸爸酒精过敏，一喝酒身上就起红疹，痒得很。一次体检，他还被查出得了高血压、脂肪肝。看着报告单，妈妈愤愤地说：“瞧瞧，瞧瞧，说了要少喝，看吧！”爸爸无言以对，只得低下头。

有一年春节，爸爸回老家参加同学聚会，被灌了个大醉回来，妈妈又是担心又是生气。

以后类似的活动，只要有机会，妈妈和我就跟着，实际上是去监督。看着爸爸一次次“干杯”，妈妈碍于面子不好出言制止，便抛个眼神给我，我就跑到爸爸身边，提醒他少喝点。

有一次，妈妈不在场。眼看着服务员就要把打开的酒倒进爸爸的酒杯里了，我立刻从椅子上跳下来，以迅雷不及掩耳之势，死死捂住爸爸的酒杯。服务员想掰开我的手，我却更加用力，吼道：“不许你倒，不许你倒，我爸爸不能喝酒！”

说完，我的脸比醉了酒还要红。我知道，我有些过分，但还是瞪着她，绝不放手。服务员惊呆了，或许是惊讶于我的大声，或许是诧异于我的动作和眼神，最后终于朝我笑了一下：“真是个孝顺的小妹妹。”说完便走了。

于是，这也成了我的“特殊使命”。

后来，随着喝酒次数的大大减少，爸爸身上的红疹渐渐消去，血压也降低了，我便沾沾自喜：“妈妈，在我的监督下，老爸现在很少喝酒喽！”妈妈高兴地表扬了我。

今年春节过后，爸爸开始更多地回家吃饭了。开始我还有些不习惯，多了一双筷子，多了一只碗，多了一个胖子坐在沙发上。晚饭后，万家灯火中，他陪我们散步聊天，辅导我学习，一家人其乐融融。

一次，老师在课堂上说，中央发布了一个作风规定：机关干部不得公款吃喝，亲友吃请也不能铺张浪费。亏我还以为爸爸不再喝酒应酬都是我的功劳呢，原来如此！延续多年的恶习终于有了改变，这对大家和我们小家来说，都是一件大好事啊！

我赶紧回家告诉妈妈，爸爸在外面吃饭喝酒的事今后有人管了，他有更多的时间回来辅导我。对爸爸的身体、我的学习，现在你终于可以放心了！（作者 陈诗雅 南京外国语学校初二<3>班学生 ）

（通过卫生厅办公OA系统发至厅局机关各处室、厅直各单位、市州卫生局，科学城卫生局，中央在川医疗卫生单位）

送：省纪委，省监察厅，省直工委，省直纪工委，驻国家卫计委纪检组

监察局，厅领导。

  发：厅机关各处室，厅直各单位领导班子成员，省中医管理局及直属单

位领导班子成员，各市州卫生局，科学城卫生局，中央在川医疗卫

生单位。
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