
关于开展向“最美医生”学习的通知

各科室、各部门：

2017 年 3 月 16 日晚，由国家卫计委支持、中央电视台

主办的大型公益活动“2016 寻找最美医生”评选结果正式出

炉，10 位医生获得“最美医生”称号，医疗人才“组团式”

援藏团队获得“最美医生”团队称号，同时颁奖典礼特别向

2016 年去世的徐麟、赵炬、邹笑春、王金鉴四位医生致敬。

他们用一生书写了“仁心”，展示了医卫工作者“敬佑生命、

救死扶伤、甘于奉献、大爱无疆”的良好形象。

请各科室、各部门及时组织学习，进一步引导广大干部

职工将“全心全意为妇女儿童健康服务”的宗旨践行在实际

工作中，努力为患者提供优质、安全、有效的医疗服务，为

妇女儿童健康保驾护航。

附：10 位最美医生（团队）简要事迹

医院纠风办公室

2017 年 3 月 21 日



1、病人的“脊梁”：刘海鹰

主任医师、硕士研究生导师、来自北京大学人民医院脊柱外

科主任。毕业后从事肿瘤及胸外科工作 2 年。1988 年考入北京

医科大学研究生院。1993 年获临床医学博士学位。

他做手术要穿 15 公斤铅衣，20 分钟就大汗淋漓，有的手术

长达 7 小时，长期放射环境，白血球数量降至低限 3000（正常

4000 到 7000），10 年、5000 多例疑难手术，无一例伤害神经意

外、无一例并发症。

从专业梦、到慈善梦，爱心携手、共铸脊梁，刘海鹰“大医

精诚世间普，大德无声史自书”。

颁奖词；

从城市到乡村，

从手术室到病人家中，

刘海鹰的脚步从未停歇，

终因积劳成疾，

三次被推上手术台。

他累弯了自己的腰，

却挺直了苍生的脊梁。

2、“健康守门人”：朱兰

医学硕士，上海徐汇区斜土街道社区卫生服务中心家庭医生

兼团队长，全科副主任医师。作为一名全科医生，她治小病、管



慢病、防大病，将病人的需要看作自己的价值所在，视病人为亲

人。

从医 18 年来，以爱心、真心和关心温暖患者心灵；以精心、

细心和责任心提升服务水平，是社区居民身边的健康“120”，

是居民眼中晒不黑的“兰姑娘”。

颁奖词：

她不仅是斜土街道的好女儿，

还是千家万户健康的守护神。

治小病、管慢病、防大病，

多想、多讲、多问、多帮，真情备至。

兰花社区开，健康自然来。

3、“一句诺言 半个世纪”：杨文钦，扎西志玛

来自湖南省新晃侗族自治县人民医院。两个人一起走过半个

世纪，为医奉献，为爱相守。半个世纪前，为一句“改变家乡山

区缺医少药面貌”誓言，北大医院青年医生杨文钦带着在北京友

谊医院工作的藏族妻子扎西志玛，辞别北京，扎根湖南新晃侗乡，

一干就是 55 年。

如今扎西志玛的记忆力越来越差，有时甚至会认不出老同

事，可她记得那条从家里通向医院的小路，这条路她和丈夫牵着

手走了几十年，还会一直走下去。

颁奖词：



牢记心中的誓言，

放手京城的繁华，

走遍侗族 700 多个山寨。

如今岁月模糊了两位老人的许多记忆，

却更加清晰了侗乡百姓的健康之路。

此生不为远行，

只为脚下的这片土地。

4、“寻找失落的世界”：蔡红霞

中国人民解放军第 261 医院精神病科总护士长。坚守精神病

临床护理一线 30 年；视患如亲，精心护理精神病患者累计 3万

余人，时间最长的一名达 25 年，使 7000 余名患者康复出院。

34 年来，她先后放弃了 7次改行、调动和进机关的机会。

为了解药品性能，防止毒副作用伤害病人，她不顾白细胞长期偏

低状况，多次服用病人使用的药品，总结了数十条日常药物护理

经验。她还创建全军首个精神病专科医院工娱治疗中心，主持参

与军队医疗成果奖 8 项，主编 82 万字《现代精神疾病护理学》，

填补全军精神疾病护理学专著空白。

颁奖词：

她用千百倍的爱与承受，

毅然帮助这些迷失的心，

找回了他们原有的童真、失落的青春。



陪伴他们走出生命沼泽，

感受到四季人生。

5、“麻风村”的摘帽人：李桂科

58 岁，白族，中共党员，云南省大理市洱源县疾病预防控

制中心疗养院副主任、主管医师。36 年前，作为技术骨干，他

从县城出发，跨越高山深谷、水急宽江，来到与世隔绝的黑潓江

畔山坳里，这里有座疗养院，居住着 180 位患者。

30 多年，数次机会可以调离，为了朝夕相处的村民，他从

未动摇；30 多年，坚守深山，以疗养院为家、视病人为亲人，

与山石屏疗养院结下难舍情怀。

颁奖词：

坚守“悬壶济世”，弘扬中华医学。

医者仁心，大医医心，用银针除病患，

用良心铸口碑，用爱心促和谐。

患者因病寻他，因病除而敬他。

6、“小火种大疗效”：董峰

来自中国中医科学院针灸医院，热爱医学事业的他，多年来

运用中西医结合理论，博采众长，突破了中医难彻底治愈颈、腰

椎间盘及中医治疗肿瘤的一个个难关。他用中医综合疗法治疗肺

癌、妇科肿瘤改善率达到 90%（优于国外 50%的改善率），在全

国享有盛誉。



在医院里，他每天都是全院门诊人数最多的大夫，一天平均

诊疗近 70 名患者，但他认真对待每一个接诊一位病人，不放过

任何一条有用线索，竭力为患者消除或减轻病痛。

颁奖词：

坚守“悬壶济世”，弘扬中华医学。

医者仁心，大医医心，用银针除病患，

用良心铸口碑，用爱心促和谐。

患者因病寻他，因病除而敬他。

7、“守护未来的使者”：钱素云

首都医科大学附属北京儿童医院。在玉树地震、四川芦山地

震发生时执行国家卫计委紧急任务，作为儿科组负责人赴现场救

治。 她对待学生也以身作则，潜移默化。低调的她拒绝了很多

荣誉，医院每次评选先进，她总说让年轻人上吧，这样能给他们

更大的工作动力。从她身上，我们深深体会到了什么是大医精诚，

安神定志。

颁奖词：

她不仅是技术精湛的医生，

还是精心呵护孩子们的好妈妈，

更是患儿家长们的心理依靠。

医患同心，“不能说不”，

既是承诺，更是担当。



8、“中医世家 桃李芬芳”：李济仁

皖南医学院附属弋矶山医院中医科主任医师。他打破中医

“传男不传女”的规矩，五名子女全是医生，“兄弟三博导，两

代七教授”，长子张其成北京中医药大学教授，著名国学专家、

二女皖南医学院副教授、四子李标中国科学院博士。

他是“新安医学”研究奠基人，还原 668 位新安医家、400

部新安医籍原貌，承续千年血脉同时谱写自己灿烂人生，“未敢

抱经国治世之宏愿，但常怀拯疾济羸之仁心”，耄耋之年，依旧

出诊。

颁奖词：

苍生大医，守“新安医学”，

行“厚德中和”，成就中医世家。

如今耄耋之年仍不忘初心，

终得桃李满天下。

9、“黄河岸上的 80 后摩托村医”：贺星龙

山西省临汾市大宁县乐堂村卫生所。他恪守“24 小时上门

服务”承诺，一个电话，随叫随到，却不收出诊费。他坚持照顾

13 户五保户，帮助困难老人和孩子，不仅看病全免费，还贴上

几万药费。

行医 17 年，他骑坏 6辆车，背破 12 个药包，身上曾多处

骨折。他从不收取出诊费，而且自己至今还背负着 23500 余元的



债务。回首当年从城市到乡村的“逆行”，贺星龙说不后悔：“钱

是没挣下，但咱活下了 4000 多乡亲，值！”

颁奖词：

6000 多个日夜兼程，出诊 17 万余次，

行程足以绕地球 10 圈。

17 年的行医路上，

贺星龙怀着赤诚的报恩之心，

丈量着黄河儿女对这片高原厚土的依依情深。

10、“肝胆外科之父”：吴孟超

中国人民解放军第二军医大学附属东方肝胆外科医院院长。

1939 年，18 岁的他带着远大志向回到祖国，考入同济大学。1949

年新中国成立，吴孟超成为第二军医大的前身——华东军区医院

住院医生，创立我国肝胆外科学科体系。

95 岁高龄，依然每周主刀多台高难度手术、每周一次门诊。今

年 11 月 11 日，亲自主刀，为患者切下巨型肿瘤，术中仅出血

100 毫升。据了解，如此高龄还手术的医生，全世界仅此一位。

颁奖词：

1939 年，他带着远大志向回到祖国，考入同济大学。

1949 年新中国成立，他成为第二军医大的前身——华东军

区医院住院医生，创立我国肝胆外科学科体系。

95 岁高龄，依然每周主刀多台手术、每周一次门诊。



2016 年 11 月 11 日，亲自主刀，为患者切下巨型肿瘤，术

中仅出血 100 毫升。

据了解，如此高龄还手术的医生，全世界仅此一位。

11、援藏医疗团队：

一年来，援藏队员克服高原反应、生活不便等困难，精诚团

结、无私奉献、开拓进取、倾力造血，取得了良好开局。学科建

设方面，结合自治区人民医院实际情况，重点花大力气帮扶“想

出藏也出不去的大病、急病”科室，做强“医院能治但病人不信

任”的专业，为藏区的医疗健康事业打下了坚实的基础，做出了

无私的奉献。

颁奖词：

94 家三甲医院，143 名专家组成的 8 支医疗队，

爬雪山过峡谷，为雪域儿女送医送药，结对帮教，

用自己的青春和热忱，

共同打造“健康中国”。

他们都曾经工作在医疗一线，他们有精湛的医术，更有无私

的大爱。他们是我们千千万万个优秀医护人员的缩影。但他们都

已经离开了我们，在他们短暂的一生中，承载了许多人生命的重

量。让我们一起向天堂里的医生们致敬。

徐粼，广东深圳市急救中心医疗护送队科长

赵炬，安徽滁州市中西医结合医院口腔科副主任医师



邹笑春，辽宁抚顺市传染病医院艾滋病治疗与关爱中心主任

王金鉴， 山东诸城市龙都街道龙都卫生院院长


